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Заваривать травяные сборы, а почему бы и нет?

  

В популярности применения фильтр пакетов для заваривания чая не приходится
сомневаться. Однако есть и другие способы с пользой использовать данное сырье, не
ограничивая только чаем. А почему бы не заваривать в таких пакетиках травяные и
лекарственные сборы? Ведь это позволит составлять авторские смеси народным
целителям, а обычному покупателю в аптеке теперь не придется думать, как заварить
ромашку побыстрее.   Фильтр пакеты  теперь превратят процедуру заваривания и
настаивания в легкий и быстрый процесс. Купить такие пакетики также не составит
труда, если сравнивать с тем же периодом, лет 6-7 назад, когда в роли производителей
были 1-2 компании, люди даже не знали о существовании таких, потому и спрос был
низкий.

  

Фильтр пакетики являются отличной альтернативой для заваривания трав из пачек, и
самое интересное, что лечебный настой при этом будет соответствовать существующим
нормам и стандартам приготовления, но и таким же полезным, как при обычном
заваривании. Если изучить все общепринятые инструкции, то в них нет акцентирования
внимания на приготовления настоев именно посредством использования водяной бани, а
настаивания и выхода в раствор полезных веществ можно добиться и с помощью
фильтр пакетиков. Для этого нужно 15 минут настаивать 1 или 2 фильтр пакетика в 200
мл. кипятка.
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  Результаты исследований подтверждают положительный эффект такогонастаивания  Для более полного и тщательного изучения степени экстрагирования веществ в составерастений, с применением фильтр пакетов, проводились многочисленные исследования.Специалистами была отмечена полнота экстрагирования всех активных компонентов влекарственном растительном сырье, расфасованном в фильтр пакеты, когда нужнобыло приготовить лекарственный настой. Все получаемые результаты сравнивали спродукций, фасованной в стандартные заводские пачки. Еще проводили анализнеобходимого периода настаивания для разных видов сырья с целью получения болееполной экстракции активных компонентов из растений. Фармацевтическими компаниямидля исследований было отобрано около 18-ти образцов наименований.  Из результатов полученных данных было видно, что тщательность экстрагированияполезных веществ из сырья, которое фасовано в пачки и в фильтр пакетах, почтиодинакова. Высокая степень экстракции из лекарственных растений, настаиваемых вфильтр пакетах зачастую зависит от высокой степени измельченности. Для растений потипу пижмы, травы золототысячника, кровохлебки, боярышника, ромашки, мятызаваривание в фильтр пакетах предпочтительнее, ведь наблюдается более полныйпереход биологически активных веществ, чем при применении общепринятойтехнологии. Согласно результатов исследований, для большей части исследуемогосырья, отличие в переходе активных веществ при 2-х режимах настаиваниянесущественное и результаты выравниваются уже на 15-й минуте. Но есть и другоесырье – корневища и корень девясила, листья березы, корневище лапчатки, хвощполевой, желудочный сбор, и подобные им, для которых нужно процедуру настаиванияпродлить до 30 минут.  Из всех полученных данных, напрашивается вывод об актуальности использованияфильтр пакетов для настаивания лекарственных трав и сборов для одноразовогоприменения дома. Поэтому при необходимости купить фильтр пакеты для завариванияфитосборов и трав, вы всегда можете сделать выбор на официальном сайте нашейкомпании.
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